
 

IOGA 
Necessites  

relaxar-te?  
Aprèn a practicar 

ioga!! 
Els dimarts,  

de 18 a 19h  

o de 19 a 20h,  

al local de l’AV Valldaura (Ausiàs March, 10) 

 

Inici el mes de setembre 

Més informació al 010. 


