
GIMNÀSTICA DOLÇA 

 

Si ets gran… 
Practica exercici i no 

et rovellis!! 
Els dilluns i dimecres,  

de 9 a 10h 

i  

de 10.30 a 11.30h, 

                            al local de l’AV Valldaura  

                                 (Ausiàs March, 10) 
 

 


